Mouwlin Frifz FARINE DE BLE T45

Meuniers depuis 1827

a Soufflenheim

BROWNIES AU BEURRE SALE
& NOIX

INGREDIENTS POUR 1 BROWNIE:

200g de bewrre auw cristaux de sel de mer de
Noirmoutier

150g de sucre roux

200g de chocolat noir corvsé

100g de fowine Type 45

4 eufy entiery

150g de cerneaux de noix

Unw mouwle cowré ow rectangulaive de 20cm de céte
mininmuum

INSTRUCTIONS :

Faites chauffer le four o 180°C.

Bewrreg wnv mowle cowré d'evwivon 20 cmv de cote et tapisses-le de sucre.
Faites fondre le chocolat auw bain mowie et ajoutesy le bewrre aux
cristaun de sel de mer.

Mélanges le sucre et les ceufs. Battey jusquar ce que le melange
blanchisse.

Verseg lav forine T45 ew plnie fine:

Incorporey ensuite le chocolat fondw avec le bewrre. Mélanges
rapidement mais ovec délicatesse:

Ajoutey les cerneaun de noix hachés grossierement aw préalable.

Versesg lav pdte dans le moule bewnré et sucré. Disposesy quelques cereaur
de noix sur le dessus de lav pdte.

Faites cuive 25 cv 30 minutes evwivon. Le dessus doit étre croustillant et
UVintériewr doit rester moelleux.

Laisses refroidiv ovant de démouler. Découpes le brownie enw
rectongles de 5 w6 cm de long sur 3 o4 cmv de large:.
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